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Impulse	im	Dezember	2023
						Im	Dezember	berichte	ich	diesmal	über	folgende	Themen:

Dr.	Joe	Dispenza	und	seine	Arbeit:	Ein	Jahr	voller
bedeutender	Erkenntnisse	und	einer	persönlichen	Wandlung.	
Barry	Goldstein-	Heilende	Musik:	Wie	Musik	und	Hemi-Sync-
Technologie	kombiniert,	eine	einzigartiges	Klangerlebnis
schaffen,	welches	das	Bewusstsein	erweitert	und	tiefe
Entspannung	fördert.
Eine	Fabel	über	die	Installation	der	"Liebe":	Lassen	Sie	sich
in	eine	humorvolle	Erzählung	entführen,	in	der	ein	Anrufer	lernt,
wie	das	Programm	"Liebe"	auf	einzigartige	Weise	in	das	"System"
des	menschlichen	Herzens	installiert	wird.
3	Achtsamkeitsübungen	im	Dezember	-	Entdecken	Sie,	wie
Sie	Ihr	Bewusstsein	für	den	eigenen	Körper	und	die	Umgebung
stärken	und	einen	Moment	der	Ruhe	im	Alltag	zu	finden	können.
Die	Vor-	und	Nachteile	des	Healys:	In	diesem	Monat
beleuchte	ich	die	Vor-	und	Nachteile	des	kleinen,	tragbaren
Geräts,	die	es	als	mögliche	Geschenkidee	zu	Weihnachten	für
Ihre	Liebsten	oder	auch	für	Sie	selbst	interessant	machen
könnten.
Philosophisches	-	Michael	Ende	über	die	Freude	an	der	Arbeit.

Dr.	Joe	Dispenza	und	seine	Arbeit	-	Teil
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In	meinem	Beitrag	über	Dr.	Joe	Dispenza	gehe	ich	noch	einmal	darauf
ein,	was	seine	Methoden	so	einzigartig	macht	und	wie	ihre
Anwendung	tiefgreifende	Veränderungen	im	Leben	ermöglichen	kann.
Außerdem	gebe	ich	Einblick	in	meine	persönlichen	Erlebnisse	mit
Heilgruppen	und	schildere	unvergessliche	Begegnungen.

Weiterlesen

Heilende	Musik	von	Barry	Goldstein	und
die	Technologie	von	Hemi	Sync

Barry	Goldstein	nutzt	in	seiner
Musik	die	Hemi-Sync-
Technologie,	um	eine	tiefe
Wirkung	auf	Entspannung	und
Wohlbefinden	zu	erzielen.	Seine
Werke,	die	auf	einer	Verbindung
von	melodischen	Klängen	und
gezielten	Frequenzen	basieren,
bieten	eine	neue	Art	der
mentalen	Stimulation.	Durch
seine	Musikstücke,	die	in
therapeutischen	und	meditativen
Anwendung	finden,	unterstützt
er	Zuhörer	dabei,	erhöhte
Achtsamkeit	und	innere	Ruhe	zu
erreichen.

Weiterlesen

Eine	Fabel	über	den	Anruf	bei	der	Hotline
für	das	Programm	Liebe	

Ein	Dialog	zwischen	einem	Anrufer	und	der	Hotline	erläutert	auf
humovoller	Weise,	wie	man	das	Programm	"Liebe"	in	das	"System"
des	menschlichen	Herzens	installiert.	Begleiten	Sie	unseren	Anrufer
auf	seiner	Reise	durch	Selbstakzeptanz,	Vergebung	und	die	Befreiung
von	alten	Lasten,	um	schließlich	die	wahre	Bedeutung	von	Liebe	und
ihre	Auswirkungen	auf	das	eigene	Leben	zu	entdecken.	Eine
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unterhaltsame	und	lehrreiche	Geschichte,	die	zeigt,	wie	Liebe	in	unser
Leben	integriert	werden	kann.

Weiterlesen

Achtsamkeitsübungen	im	Dezember
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Der	Healy	als	Weihnachtsgeschenk	-	Teil
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Suchen	Sie	ein	Weihnachtsgeschenk	für	jemanden,	der	unter
Schmerzen	leidet?	Der	Healy,	ein	kleines,	tragbares	medizinisches
Gerät,	könnte	die	Antwort	sein.	In	meinem	Bericht	stelle	ich	Ihnen	die
Vor-	und	Nachteile	dieses	Geräts	für	die	Schmerzbehandlung	vor	und
zeige	auf,	wie	es	eine	nicht-invasive	Alternative	zu	traditionellen
Schmerztherapien	bieten	kann.	Finden	Sie	heraus,	ob	der	Healy	das
passende	Geschenk	für	Ihre	Liebsten	oder	vielleicht	sogar	für	Sie
selbst	sein	könnte.
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Noch	mehr	Inspiration	finden	Sie
hier!

Hier	finden	Sie	die	neuesten
Bewertungen	über	meine	Arbeit
auf	dem	Ärzteportal	Jameda

Ich	wünsche	Ihnen	eine	gute	Zeit	und	bleiben	Sie	gesund!

Therapie	vor	Ort	in	Schifferstadt,	im	Großraum	Rhein-Neckar
und	Online-Sprechstunden	per	Zoom	in	Deutsch	und	Englisch.

Silke	Neumaier
Ostring	22,	67105,	Schifferstadt
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