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Impulse	im	November
Für	den	Oktober	habe	ich	folgende	spannende	Themen	für	Sie
vorbereitet:
	

Ihre	Glücksanleitung	-	Neues	wagen!
Buchrezension:	Unzertrennlich:	Über	den	Tod	und	das	Leben
Philosophisches	zum	Lesen	und	Downloaden!

Glücksanleitung	November	-	Im	Hier	&
Jetzt

Ideen	um	Neues	auszuprobieren!

Buchrezension:		Unzertrennlich:	Über	den
Tod	und	das	Leben

Woher	kommen	nun	unsere
inneren	Bilder?	Wie	werden	sie
von	einer	Generation	zur
nächsten	übertragen?	Was
passiert,	wenn	bestimmte	Bilder
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verloren	gehen?	Gibt	es	innere
Bilder,	die	immer	weiterleben?
Benutzen	nur	wir	oder	auch
andere	Lebewesen	innere	Bilder,
um	sich	im	Leben
zurechtzufinden?	Gibt	es	eine
Entwicklungsgeschichte	dieser
inneren	Muster?	Besonders
spannend	fand	ich	hier	auch,
dass	nicht	nur	wir	Menschen
diese	inneren	Bilder	übertragen
bekommen,	sondern	auch	viele
andere	Lebewesen.

Weiterlesen

	Mein	Hörbuchtipp	für	Sie:
Das	geheime	Band	von	Peter	Wohlleben

Die	Zeiten	der	kurzfristigen
Ausbeutungen	unserer
"Plantagen"	sind	vorbei	-
Nachhaltigkeit	ist	angesagt.
Ausgesprochen	spannend	fand
ich	seine	Ausführungen	zu	den
Wechselwirkungen	des	Waldes
auf	die	Psyche	der	Menschen.	Er
erklärt	nun,	teilweise
wissenschaftlich	untermauert,
wie	die	7	Sinne	des	Menschen
vom	Wald	angesprochen	und
gefördert	werden…

Weiterlesen

Mythologie	und	Märchentherapie:	Finding
Joe	-	ein	Filmtipp!

"Follow	your	bliss"	-	Nicht	nur	mit	diesem	Rat	wurde	Joseph	Campell,
der	berühmte	Mythologenforscher,	der	George	Lucas	beim	Verfilmen
der	Star	Wars	Trilogie	beriet,	immer	wieder	zitiert.	Folge	dem,	was
Dich	glücklich	macht	...	Leichter	gesagt,	als	getan?
Sie	haben	bei	mir	Ihre	erste	eigene	"Heldenreise"	in	der
Märchentherapie	erlebt	und	waren	unerwartet	tief	berührt	und
bewegt?
Wenn	Sie	mögen,	schauen	Sie	sich	diesen	Film	an,	er	könnte	einige
Ihrer	Fragen	und	Einsichten	umgehend	vertiefen.	Er	ist	einfach	zu
verstehen	und	mit	leichter	Hand	gedreht.
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Weiterlesen

Philosophisches	zum	Lesen	&
Downloaden
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Noch	mehr	Inspiration	gibt	es	hier

Hier	finden	Sie	die	neuesten
Bewertungen	auf	dem
Ärzteportal	Jameda

Ich	wünsche	Ihnen	eine	gute	Zeit	und	bleiben	Sie	gesund!

Therapie	vor	Ort	in	Schifferstadt,	im	Großraum	Rhein-Neckar
und	online	per	Skype	in	Deutsch	und	Englisch.

Silke	Neumaier
Ostring	22,	67105,	Schifferstadt
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Sie	haben	diese	E-Mail	erhalten,	weil	Sie	sich	für	meinen	Newsletter	angemeldet
haben.
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