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Impulse	im	April	
Spannende	Themen	für	einen	schönen	Start	in	den	April:
	

Neue	Achtsamkeitsübungen	-	drei	Experimente	für	den	April.
Sie	finden	drei	neue	Experimente,	die	Sie	in	ihren	Rhythmus
einbauen	können,	da	wo	es	Ihnen	gut	tut!
Neues	über	Dr.	Joe	Dispenza	geht	weiter:	Dr	Joes	erstes	Buch,
die	Ursprünge	seines	Denken	und	seine	Arbeit	mit
Gedankenmustern	-	unsere	Programmierungen	aus	der
Vergangenheit
Neues	vom	Healy:	Es	gibt	immer	verschiedene	Perspektiven	-
diesen	Monat	werfen	wir	einen	Blick	auf	die	Studienlage	rund	um
den	Healy	…
Praktische	Tipps	zur	Lebensvereinfachung	-	von
Wasserhaushalt	bis	zum	Kleiderschrankausmisten,	Tipps	für	die
Alltagsbewältigung
Philosophisches	aus	der	Unendlichen	Geschichte	

Achtsamkeitsübungen	im	April
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Weiterlesen

1:	Schöpfer	der
Wirklichkeit
Das	macht	Dr.	Joe	aus:	er
versprüht	eine	leidenschaftliche
Herzenskraft,	gepaart	mit	einem
wissenschaftlichen	Ansatz	und	so
manch	ein	Leser,	der	diese
Empfehlung	von	mir	bekam,	hat
mir	begeistert	zurückgemeldet,
er/sie	habe	jetzt	verstanden,
worum	es	bei	seinem	Problem
gehe	und	könne	dies	nun	viel
gezielter	angehen.

Wie	unterstützt	der	Healy	Ihr
Coaching?
Der	Healy	weiss	es	oft	besser	als	ihr	Bewusstsein	-	Er	schaut	tief	in	die
Schwingung	hinein	und	findet	die	Glaubenssätze	oder	hinderlichen
Überzeugungen,	die	wir	dann	gemeinsam	persönlich	UND	mit	dem
Healy	lösen	können…

Weiterlesen

Praktische	Tipps	zur
Lebensvereinfachung
Praktische	Hilfen	für	Ihre
Alltagsbewältigung	-	die
hoffentlich	für	mehr
Entspannung	und	nährende
Momente	sorgen	…
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Philosophisches	zum	Lesen	&
Downloaden
	

Noch	mehr	Inspiration	finden	Sie
hier!

Hier	finden	Sie	die	neuesten
Bewertungen	über	meine	Arbeit
auf	dem	Ärzteportal	Jameda

Ich	wünsche	Ihnen	eine	gute	Zeit	und	bleiben	Sie	gesund!

Therapie	vor	Ort	in	Schifferstadt,	im	Großraum	Rhein-Neckar
und	Online-Sprechstunden	per	Zoom	in	Deutsch	und	Englisch.

Silke	Neumaier
Ostring	22,	67105,	Schifferstadt
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